Giornata Nazionale
per la lotta alle leucemie,
linfomi e mieloma.

3-18 giugno 2019

Al via la tredicesima edizione di Sognando Itaca,
progetto di velaterapia per pazienti ematologici.
Quest’'anno la barca dell’AlL navighera
lungo il mar Tirreno, da Napoli a Palermo.
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Sognando Itaca & un evento straordinario ideato da un giovane paziente amante della vela.
La barca a vela dell’AlL quest'anno naviga nel mar Tirreno ed in ogni porto di attracco si svolge
I'ltaca Day, una giornata durante la quale pazienti e medici delle ematologie sul territorio
possono imbarcarsi e veleggiare insieme.

Obiettivo: diffondere presso le Ematologie Italiane il Progetto Itaca, cioé la vela terapia quale
metodo volto alla riabilitazione psicologica e al miglioramento della qualita della vita del malato
ematologico. L'emozione piu profonda & data dall’equipaggio formato da malati, medici,
infermieri, psicologi e skipper professionisti, che vivono insieme una esperienza unica,
lontani dai luoghi di cura e in un contesto di assoluta reciprocita. Per celebrare i 50 anni di AIL
& previsto un ltaca Day a Brindisi; inoltre la prestigiosa regata velica internazionale “Brindisi - Corfu”,
che si terra dal 16 al 18 giugno, sara dedicata alla nostra Associazione.

PERCORSO TIRRENO A SPECIALE TAPPA
3 giugno O NAPOLI w
5 giugno O SALERNO 13 giugno Y BRINDISI
8 giugno © CETRARO MARINA (CS)

11 giugno O REGGIO CALABRIA

13 giugno O AUGUSTA (SR)

15 giugno O CATANIA

18 giugno © PALERMO

Anche quest'anno Cruciani C ha realizzato per AlL un bracciale .s % . .
dedicato a SOGNANDO ITACA. Ordinalo presso le sezioni AlL o su ailshop.it . CS C~mCrann
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